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VOORWOORD BIJ HET JAARVERSLAG 2025 
 
Voor u ligt het jaarverslag 2025 van de Stichting Vrijwilligers Palliatieve terminale Zorg Zuid-
West Achterhoek. Hierna doen achtereenvolgens secretaris, coördinator en penningmeester 
kort verslag van de belangrijkste wapenfeiten van het afgelopen jaar. In dit voorwoord licht ik 
er enkele zaken uit. 
 
Het bestuur spreekt graag zijn grote waardering uit voor de vrijwilligers die net als in 
voorgaande jaren er zorg voor hebben gedragen dat alle aanvragen voor inzet in de 
thuissituatie alsook op de palliatieve unit Ter Borghe gehonoreerd zijn kunnen worden. Het 
totaal aantal aanvragen was in 2025 iets lager dan in 2024 (van 88 gedaald naar 75), het 
aantal ingezette uren steeg van 1677 in 2024 naar 1809 in 2025. Enkele vrijwilligers namen 
na jarenlange inzet afscheid van de Stichting, enkele nieuwe zijn aangetrokken kunnen 
worden waarmee het totale aantal vrijwel gelijk is gebleven. De opnieuw vele positieve 
reacties van cliënten en hun naasten zijn een  grote waardering voor onze vrijwilligers en 
geven hun motivatie en energie om hun inzetten te continueren. 
 
Vanwege aanhoudende problemen van technische aard moest palliatieve unit Ter Borghe 
haar fraaie appartementen in de Wienwei helaas verlaten en verkassen naar een 
verpleegafdeling in Antonia. Na enkele maanden daar gesitueerd te zijn geweest volgde 
verhuizing naar een aparte vleugel van de zogeheten afdeling Akkerman van Antonia.  
Intussen lijkt iedereen gewend aan het nieuwe onderkomen en zich daar thuis te voelen. 
 
Het bestuur had samen met de coördinator in oktober zijn jaarlijkse beleidsdag. Steeds 
actualiseren wij dan ons beleidsplan, bespreken wij actualiteiten en geven wij aandacht aan 
de lidmaatschapscriteria van VPTZ Nederland waar wij aan (willen blijven) voldoen. 
  
Het exploitatieresultaat is net als in voorgaande jaren positief en onze reservepositie is van 
dien aard dat de continuïteit van de Stichting gewaarborgd is. In voorkomende gevallen kan 
er een beroep worden gedaan op onze steunstichting Stichting vrienden van, hetgeen in het 
verslagjaar niet aan de orde is geweest. 
 
Rest mij vrijwilligers, coördinator en medebestuursleden te danken voor hun inzet voor de 
cliënten van VPTZ Zuid-West Achterhoek in 2025 en geven wij graag in volgende jaren 
continuïteit aan ons dankbare werk. 
 
 
 
Hans Metzemaekers 
voorzitter  
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JAAROVERZICHT 2025   
 
BESTUUR 
 
In 2025 heeft het bestuur 5 keer vergaderd. 
 
Het overleg met het bestuur van Stichting Vrienden Van  vond op 19 maart plaats. 
 
7 oktober hebben we 2 dagdelen besteed aan o.a. het bijwerken en verbeteren van het 
kwaliteitskompas, onderdeel van het beleidsplan.  
 
 
Bestuursleden:  
Hans Metzemaekers  voorzitter 
Peter Coppens  vicevoorzitter. 
Ben Berendsen  penningmeester 
Irma Goren   secretaris 
Janice Deckert   vertrouwenspersoon  
 
Coördinator: 
Janette Alink-Verbeek 
 
12 december was de Kerstbijeenkomst voor de vrijwilligers in aanwezigheid van het bestuur 
van stichting Vrienden Van en ons eigen bestuur. 
 
 
Irma Goren-Roijen 
secretaris 
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JAAROVERZICHT  2025 
 
COÖRDINATOR 
 
Overzicht georganiseerde activiteiten voor vrijwilligers in 2025: 
-  Bijeenkomst met thema de presentiebenadering van Andries Baart. 
-  Scholing (BSTED)) bewust stoppen met eten en drinken. Hoe kunnen wij op de juiste 

manier ondersteunen bij cliënten welke deze keuze maken. 
-  Theatervoorstelling, Nicoline van de Beek, “de Tuinvrouw en de dood” met 

nabespreking. 
-  20 juni, jaarlijks uitje. Kookworkshop bij kookstudio “op de Brusse” in De Heurne. 
-  Bijeenkomsten met delen van ervaringen 
-  Bijeenkomst met gastspreker Amale Zerouali, geestelijk verzorger met Islamitische 

levensbeschouwing van organisatie Willem -Hart voor Levensvragen. 
-  Decemberbijeenkomst bij van der Eem in Terborg. 

 

Cursussen/ Trainingen 2025 voor vrijwilligers: 

3 vrijwilligers hebben een training gevolgd bij de VPTZ Academie. 
2 vrijwilligers hebben met goed resultaat de introductiecursus gevolgd.  
 

Overzicht activiteiten coördinator: 
Naast het bevorderen en handhaven van de kwaliteit van de Vrijwilligers Palliatieve 
Terminale Zorg, het zorgen voor afstemming van vraag en aanbod (intake cliënt en matching 
met vrijwilligers), het coördineren van de werkzaamheden en activiteiten, alsmede het 
begeleiden en ondersteunen van de vrijwilligers, hebben onderstaande activiteiten 
plaatsgevonden in 2025: 
-  Deelname aan Lerend Netwerk overleg. 
-  Symposium Interculturele Palliatieve Zorg. 
- Deelname aan bestuursvergaderingen. 
-  Deelname aan overleg Netwerk Palliatieve Zorg Achterhoek. 
-  Overleg en roostering vrijwilligers/team Palliatieve Unit Ter Borghe. 
-  Werkzaamheden voor voldoen aan lidmaatschapscriteria VPTZ Nederland. 
- Receptie 25 jaar VPTZ Hengelo-Keijenborg. 
-  Presentatie voor Rotary Club Bergh. 
-  Presentatie over Probusclub de Veste in Hummelo. 
-  12,5-jarig jubileum van het Oude IJssel Huis, centrum voor leven met en na kanker, 

feestelijke middag in het Amphion Doetinchem. 
-  Training "luisteren naar de taal van het ongezegde” bij opleidingscentrum Het Balkon 

in Zutphen. 
- Heidag met bestuur VPTZ Zuid-West Achterhoek. 
-  Overleg met Azora, opnieuw samenwerkingsverband vaststellen voor Palliatieve Unit. 
 
Janette Alink 
coördinator 
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JAAROVERZICHT INZETTEN 2025 VPTZ ZUID-WEST ACHTERHOEK 

 2024 2025 

Totaal aantal aanvragen 46 40 

Gehonoreerd 46 40 

Niet gehonoreerd 0 0 

Niet tot inzet gekomen 4 4 

Oneigenlijk 2 2 

   

Aantal cliënten PU Ter Borghe 42 35 

   

   

Totaal aantal uren inzet thuissituaties 793 1075 

Aantal uren inzet vrijwilligers PU 884 734 

Totaal uren inzet 1677 1809 

Aantal hulpvragen per gemeente/kern en uren inzet 2025 

Gemeente/kern Aantal hulpvragen Aantal uren 

Montferland/locatie 's-Heerenberg 15 362 

Dinxperlo/ de Heurne 5 25 

Gemeente Oude/IJsselstreek 20 688 
Verdeling van de zorg in dagdelen en nachten - thuissituaties 2025 

Ochtenden 21 

Middagen 15 

Avonden 2 

Nachten 118 
Cliënten 2025 

Man 23 

Vrouw 18 
 
 

 
Janette Alink,  
coördinator VPTZ ZWA 
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JAAROVERZICHT  2025    
 
PENNINGMEESTER 
 
Algemeen  
 
De stichting ontvangt haar inkomsten door verkregen subsidie van het Ministerie van VWS 
ter compensatie van een betaalde coördinatie bij cliënten tijdens hun laatste levensfase in de 
thuissituatie of aan personen die verblijven in een instelling dat zorg aanbiedt dat valt onder 
de Zorgverzekeringswet en/of Wet Langdurige Zorg (WLZ). De subsidie kan gebruikt worden 
voor de inzet, de opleiding en de coördinatie van vrijwilligers bij de mensen thuis of in een 
palliatieve unit / hospice. 
De huidige subsidieregeling geldt voor een periode van 5 jaar en eindigt op 1 januari 2027.  
 
 
Toelichting 2025 
 
Toekenning van de subsidie vindt plaats op basis van het gemiddeld aantal ‘inzetten’ over de 
afgelopen 3 jaren, de zogenaamde referentieperiode. Deze berekeningsmethodiek zorgt 
ervoor dat eventuele (extreme) afwijkingen beter worden uitgemiddeld. Dit gold met name 
bijvoorbeeld in de Coronaperiode. 
 
Toegekend normbedrag per inzet in 2025 in vergelijking met 2024: 

Categorie 

 
Normbedrag 
in 2025 in € 

Normbedrag 
in 2024 in € 

Verschil  
in € 

Verschil  
in % 

Betaalde coördinatie  
in een thuissituatie 

1.586,37 1.545,75 +/+   40,62 +/+ 2,6 

Betaalde coördinatie in een 
instelling dat valt onder WLZ  

555,73 541,50 +/+   14,23 +/+ 2,6 

 
 
De stichting houdt een reserve aan ter hoogte van minimaal één jaarsalaris. Enerzijds om 
aan haar betalingsverplichting (solvabiliteit) te kunnen voldoen bij een mogelijk langdurig 
verzuim van de werknemer en anderzijds ter overbrugging bij inzet van een vervanger.  
 
In 2025 is een salarisaanpassing marktconform toegepast met een verhoging van 4% per 1 
juli 2025. Daarnaast is per 1 januari 2025 aanvullend een bereikbaarheidsvergoeding 
toegekend aan de Coördinator. 
 
Samenvattend heeft 2025 geresulteerd in een exploitatieoverschot van € 3.893  
  
Een nadere specificatie van de baten en lasten treft u hierna aan in de exploitatierekening.  
 
 
Ben Berendsen 
penningmeester 
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Ben Berendsen 
penningmeester 
 
 
 
 
 
 
 

Exploitatierekening 2025 Begroting Jaarrekening Jaarrekening
2025 2025 2024

Baten € € €
Min. VWS - subsidie thuisinzetten 60.282 60.282 58.501
Min. VWS - subsidie inzet in WLZ-instelling 26.305 26.305 27.387
Rente  spaarrekeningen 3.800 3.495 4.068
Diversen 0 0 0

Totaal 90.387 90.082 89.956

Lasten
Salariskosten
Lonen, verzuimverzekering en overige pers. Kosten 52.900 55.833 39.959
Sociale Lasten - Loonheffing 8.000 7.968 5.725
Pensioenfonds PFZW 3.900 3.720 3.320

64.800 67.520 49.004

Overige organisatie kosten
Kantoorkosten 2.400 1.441 1.776
Verkoopkosten 200 233 396
Algemene kosten 13.550 12.902 15.718
Reiskostenvergoeding 4.000 3.696 3.928
Bankkosten 400 396 388

20.550 18.668 22.206

Saldo 5.037 3.893 18.747

Totaal 90.387 90.082 89.956


